
  

Arbeits-, Lenk- und Ruhezeiten für Ihre Busfahrt 
 

Sehr geehrte Kundinnen und Kunden, 

wir freuen uns, dass Sie einen Bus für einen Tagesausflug oder eine mehrtägige Fahrt bei 
uns buchen möchten. 

Sie haben sich nicht nur für ein sehr bequemes, sondern auch für das umweltfreundlichste 
und sicherste Verkehrsmittel entschieden. Damit das so bleibt, achten wir als Unternehmen 
und Arbeitgeber auf die Einhaltung der gesetzlich vorgeschriebenen Arbeits-, Lenk- und 
Ruhezeiten unserer Busfahrer/innen gemäß den gültigen EG-Sozialvorschriften. 

Arbeits-, Lenk- und Ruhezeiten   
• sind zu Ihrem Schutz, 
• schützen unsere Busfahrer/innen und 
• bewahren vor hohen Strafen und Bußgeldern. 

 

Wir haben Ihnen deshalb die wichtigsten Vorschriften kurz zusammengestellt: 

Lenkzeit: pro Tag 9 Std. (2x wöchentlich Erhöhung auf max. 10 Std. möglich) 

Pausen: nach max. 4,5 Std. Fahrzeit muss eine 45 minütige Pause eingelegt werden. 
  Diese kann auch in zwei Teile, 15 Min. gefolgt von 30 Min., zerlegt werden 
  z.B. 2 Std. Fahrzeit – 15 Min. Pause – 2,5 Std. Fahrzeit – 30 Min. Pause  
 
Arbeitszeit (auch Einsatz- oder Schichtzeit): 

  pro Tag 13 Std. gefolgt von mindestens 11 Std. ununterbrochener Ruhezeit 
Erweiterung auf max. 15 Std. möglich (3x wöchentlich), gefolgt von 
mindestens 9 Std. ununterbrochener Ruhezeit. 
 

Mehrtägige Fahrten: 

nach 6 aufeinanderfolgenden Einsatztagen im Inland muss 1 Tag (= 24 Std.) 
Ruhezeit eingelegt werden.  
bei Fahrten ins Ausland (mindestens 24 Stunden Aufenthalt in einem Land 
außerhalb Deutschlands) gilt eine 12-Tage-Regelung (12 Einsatztage am 
Stück möglich) unter Einhaltung der üblichen Arbeits-, Lenk- und Ruhezeiten. 

Wichtig:  

• während der Ruhezeit (Pause) kann und darf der Bus nicht bewegt werden. 
• auch die An- und Abfahrt vom Betriebshof oder vom Standort des Busses zu Ihrer 

Abfahrts- bzw. Ankunftsstelle muss bei der Arbeits-, Lenk- und Ruhezeit 
berücksichtigt werden. 

 

Bitte beachten Sie diese Vorschriften bei der Planung Ihrer Fahrt. 

Durch den Einsatz eines/r weiteren Fahrers/Fahrerin während der gesamten Tour oder zur 
Ablösung lassen sich zusätzliche Wünsche realisieren bzw. darstellen. Geben Sie uns diese 
einfach bei Ihrer Anfrage bekannt. 

Wir kalkulieren und planen gerne für Sie und stehen Ihnen selbstverständlich gerne für 
Fragen zur Verfügung. 


